
Согласие на получение рассылки рекламно-информационных материалов, 
уведомлений 

В соответствии с Федеральным законом от 13.03.2006 No 38-ФЗ «О рекламе» и 
Федеральным законом от 07.07.2003 г. No 126-ФЗ «О связи», настоящим Пользователь, 
действуя по своей воли и в своем интересе, заполняя свои данные и, проходя 
регистрацию в сети Интернет по сетевому адресу:  https://life-practic.ru, 
https://life-practic.com, а также по иным адресам с использованием доменного имени  
life-practic, Пользователь дает свое согласие ООО «Институт Лайф Практик» (ИНН 
1686033224) на направление ему на указанные им на сайтах, расположенных в сети 
Интернет по сетевым адресам:  https://life-practic.ru, https://life-practic.com, а также по 
иным адресам с использованием доменного имени life-practic, контактные данные 
(номер телефона и/или электронную почту) сообщений в информационных, 
рекламно-информационных целях об услугах Общества, а именно: рассылок о 
мероприятиях, контенте, акциях, бонусах, лучших предложениях, ссылки на вебинары 
и др. информационного и рекламного характера, в виде sms-сообщений, и/или 
электронных писем, и/или сообщений/уведомлений в мессенджерах, в том числе в 
мессенджере WhatsApp, и/или push-уведомлений, и/или посредством телефонных 
звонков. 

Пользователь соглашается с тем, что текст данного им по собственной воле и в его 
интересах согласия хранится в электронном виде в базе данных и подтверждает факт 
согласия на обработку персональных данных в соответствии с вышеизложенными 
положениями и берет на себя ответственность за достоверность предоставления 
персональных данных. Пользователь подтверждает, что владеет информацией о том, 
что в любой момент в течение всего срока действия настоящего согласия, он вправе 
отозвать согласие и отписаться от получения рассылок путем направление письма в 
службу технической поддержки ООО «Институт Лайф Практик». 

Настоящее согласие предоставляется на неограниченный срок при отсутствии сведений 
об его отзыве. Настоящим Пользователь подтверждает, что его конклюдентные 
действия (заполнение регистрационной формы и нажатие галочки «принимаю») на 
сайтах, расположенных в сети Интернет по сетевым адресам:  https://life-practic.ru, 
https://life-practic.com, а также по иным адресам с использованием доменного имени 
life-practic, являются достаточной формой согласия и позволяет подтвердить сторонам 
факт получения такого согласия, при этом иных доказательств для дополнительного 
подтверждения моего свободного волеизъявления не потребуется. 
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